


Je denkt dat je kind of partner verslaafd is. 
Er gebeuren dingen die je niet kunt plaatsen. 
Je vraagt je af of jij het misschien niet 
allemaal overdrijft. Of heeft jouw kind, 
partner of vriend(in) al een traject gevolgd 
om van de verslaving af te komen? 

Misschien ben je wanhopig en zoek je een 
manier om met de verslaving en de daarmee 
veroorzaakte problemen om te gaan? Bij 
Ismes staan vrijwilligers voor je klaar, die 
door eigen ervaring de problemen 
herkennen die jij tegenkomt.

Wij bieden je een veilige omgeving waarin je 
je zorgen en vragen in vertrouwen kunt 
bespreken. Je bent bij ons altijd welkom voor 
een kop thee of koffie en een goed gesprek. 
We denken graag met je mee!

Mailen of bellen met een van onze 
vertrouwenspersonen kan natuurlijk ook.

Stichting Ismes.
Brede Haven 26
5211 TL ‘s-Hertogenbosch
073-6907390 info@ismes.nl

Iemand in jouw 
omgeving verslaafd?


